
Hallo, ich bin der

bei mir heißt´s:
Von der Pfanne
in den Tank

euerdings ist die Küche
mein Fitness-Studio.

Das Fett muss weg, sag´ ich
meiner Mama. Und zwar in den
Fetty-Kübel. Dort kommt das
alte Speisefett hinein. Öl abküh-
len lassen, Deckel auf, reingie-
ßen, Deckel zu, geruchlos
lagern. Den Rest nehme ich auf

die leichte Schulter: Wenn der
“Fetty” voll ist, tausche ich ihn
gegen einen sauberen Kübel um.

Euer Reini Reinhalter
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D a s  F e t t  m u s s  w e g !

Fetty-Kübel -Ausgabe und Tausch in  Ihrer  Al ts tof fsammelste l le


